
朗堯媽媽：
　　小綿羊訓練
　　　　讓孩子更獨立勇敢
　　朗堯就讀循理會白普理循理幼兒學校，在學校參加了基督少年軍
「小綿羊」組別超過兩年，與隊員們透過豐富的訓練活動成長了不少。
導師們每年都會帶領一眾小綿羊隊員接受新挑戰，遠足、校內露營等都
嘗試過。朗堯媽媽喜見兒子兩年間有很大的轉變：「從前的朗堯比較膽
小，很多東西都不願意嘗試。參與基督少年軍後，他變得更有自信，不
害怕困難和失敗，更勇於面對挑戰。」

　　去年，分隊更破天荒帶領小隊員體驗戶外露營之樂。小隊員在導師
及家長教導下學習紮營，晚上，家長留在營地宿舍睡覺，導師則與小隊
員們在戶外露營。朗堯媽媽憶述，雖然朗堯是初次露營，而且任務並不
簡單，但是她卻發現朗堯因此而學懂獨立。「朗堯一直比較喜歡黏著家
人。活動前我也沒想到，面對離開家人、沒有冷氣、被蚊叮咬、陌生的
環境中，他也能做得這樣好。」

　　分隊裡不同類型的活動及訓練，除了期望讓小朋友學習技能，更重
要的是培育他們建立美好的品格。朗堯媽媽見證著他在分隊中一點一滴
地成長──由以往需要人多加照顧，到遠足時摔倒也能自己爬起來；由
依賴家人，到可以與導師隊員一起去露營。分隊中的訓練塑造了朗堯，
使他漸漸學會獨立，勇敢面對挑戰，祝福了他成長的歷程。

香港基督少年軍致力鼓勵兒童及青少年人接受挑戰，不怕困難，變得獨
立及自信。

我們需要像您一樣的支持者，
請立即捐款，
您的一分一毫都可為兒童及青少年人帶來美好改變。 彭朗堯隊員來自香港基督少年軍第290分隊

分隊主辦單位：循理會白普理循理幼兒學校

朗堯在分隊導師教導下學習紮營

朗堯媽媽 ( 左 1)、朗堯 ( 左 3) 與家長及
隊員們在營地裡進行親子遊戲
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